Priprava na prvé svaté prijimanie

Doteraz sme uZ prebrali celé Desatoro, povedali sme si Co su sviatosti vSeobecne a ako sa
delia, prebrali sme tieZ vsetky sviatosti jednotlivo. Deti by uz mali vediet vymenovat 10 BoZich
prikdazani a velmi strucne opisat jednotlivé prikdzania, ako aj vysvetlit ¢o su sviatosti, ako sa
delia a strucne charakterizovat jednotlivé sviatosti. TieZ by mali vediet naspamdit vyznat vieru
a vymenovat sest hlavnych pravd. Teraz si rozoberieme jednotlivé ¢asti apostolského
vyznania viery, aby sme vedeli o Ccom tieto casti hovoria a ¢o je vlastne obsahom nasej viery.
Tieto Casti apoStolského vyznania viery detom doma v jednoduchosti vysvetlite.

Apostolské vyznanie viery

Verim v Boha Otca vSemohceho:

Verime len v jedného Boha lebo iba o jedinom Bohu ndam svedci Svaté Pismo a aj podla
zakonov logiky moze existovat len jeden Boh. Boh sa nam dava poznat, zjavuje nam svoje
meno, lebo chce, aby sme ho poznali a oslavovali. Boh je prava laska a pravé svetlo. Boh je
jeden, ale v troch osobach, v ktorych vladne dokonald jednota a spolocenstvo v laske. BoZia
trojjedinost je pre ¢loveka tajomstvom. O Bohu v troch osobach viem len vdaka JeZiovi
Kristovi. Boha uctievame ako Otca, preto lebo je nasim Stvoritefom stale nam prejavuje svoju
lasku kazdodennou starostlivostou o svoje stvorenie. Aj v modlitbe Otce nds nas Jezis uci
hladiet na Boha, ako na nasho milujiceho Otca. Boh je vSemohci preto, lebo mu nié nie je
nemozné. Aj svet stvoril z nicoho. Boh vsetko riadi a vSetko moze.

Stvoritela neba i zeme:

Boh nepotreboval na stvorenie sveta Ziaden material, ani Ziadnu energiu. Svet stvoril

z nicoho svojou vSemohucou mocou. Pri¢inou sveta je Boh, nie je dielom nahody. Aj prirodné
zakony a prirodzeny poriadok patria k dielu Stvoritela. VSetko Co je, zavisi od Boha a zotrvava
vo svojom byti len vdaka tomu, Ze Boh si to tak praje. Svet bol stvoreny na BoZiu slavu. Boh
sa stale o svet stard a riadi ho, ale tajomnym sp6sobom. Aj ¢lovek je Bohom pozvani
spolupracovat na naplriovani stvorenia.

| v JeZisa Krista, jeho jediného syna, nasho Pana, ktory sa pocal z Ducha Svatého, narodil sa
z Marie Panny:

Jezis Nazaretsky je Bozi syn, druhd BozZska osoba ku ktorej sa v modlitbe obraciame. Je
rovnako Bohom ako Otec a Duch Svaty. Jezis Kristus ndm na sebe samom ukazuje pravého
Boha a pravy ideal ¢loveka. Meno Jezi$ v Hebrejcine znamena Boh zachranuje. Boh nam
poslal svojho Syna, aby nas zachranil od hriechu a smrti a daroval ndm vecny Zivot. Boh
chcel, aby Jezis mal skuto¢nu fudskd matku, ktora ostala Pannou a jeho otcom je Boh Otec
sam, pretoze pociatok diela vykupenia pochddza od Boha samého. Kristus si preto vzal na
seba ludsku prirodzenost a narodil sa ako ¢lovek z Marie Panny BoZzej Matky na ktoru
zostupil Duch Svaty. Preblahoslavena Panna Maria bola osobitnou BoZou milostou



uchranena od akejkolvek poskvrny dedi¢ného hriechu. Takymto sp6sobom Boh vykonal dielo
vykupenia.

Trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany, umrel a bol pochovany:

Jezis tri krat oznamil svoje utrpenie a smrt, eSte skor, ako sa vedome a dobrovolne vydal na
miesto svojho utrpenia. JeZiSove utrpenie, smrt a zmftvychvstanie sa udialo na sviatok
zidovskej Velkej Noci — Paschy. Tak ako Boh vyslobodil Izraelsky narod z Egyptského otroctva,
tak nas Jezis Kristus vyslobodil z otroctva hriechu a z moci smrti. Vinu na smrti JeZiSa Krista
nesu vsetci hriesnici. JezZis bol nespravodlivo odsudeni na smrt, ako ¢lovek ktory sa riha
Bohu a poburuje ludi proti Rimskemu cisarovi. Na smrt ho odsudil Rimsky prokurator Poncius
Pilat. Jezis sa vSak do ruk fudi vydal dobrovolne podla presného BoZieho zameru

a predvidania. KriZ, na ktorom bol nevinny Jezis Kristus krutym sp6sobom popraveny, je
miestom najvacsieho ponizenia a opustenosti. Spasitel Jezis Kristus si kriz vyvolil preto, aby
na seba vzal vinu celého sveta a na sebe vytrpel utrpenie za cely svet. Takto Kristus svojou
dokonalou laskou priviedol svet naspat k Bohu. JeZis Kristus na krizi skuto¢ne zomrel a jeho
telo bolo uloZené do hrobu.

Zostupil k zosnulym, tretieho dia vstal z mftvych, vystipil na nebesia, sedi po pravici Boha
Otca vSsemohticeho:

Jezi$ vstupil do smrti a na treti defi po svojej smrti vitazne vstal z mftvych. O JeZiSovom
zmrtvychvstani neexistuju nijaké priame dokazy. Su viak velmi silné svedectva mnohych,
ktory boli priamymi ucastnikmi jeruzalemskych udalosti. Zmftvychvstaly Pan dovolil svojim
ucenikom, aby sa ho dotykali, jedol a rozpraval sa s nimi a ukazal im na svojom tele stopy po
utrpeni na krizi. Kristus sa zjavil po zmftvychvstani v oslavenom tele, ktoré uz nepatri
pozemskému Zivotu, ale sa podiela na Bozskom Zivote Nebeského Otca. Jezis Kristus po
svojom zmfrtvychvstani vystupil do Bozskej slavy v nebi, v ktorej naveky ostava s Otcom. Vo
svojom synovi je nam Boh fudsky blizko.

Odtial pride sudit Zivych i mftvych:

JeZis Kristus je Panom sveta a dejin, lebo v nom bolo vsetko stvorené. On vsetkych ludi
vykupil a bude ich sudit. Na konci sveta pride Kristus v slave a vsetci ho uvidia. JeZis je ,,cesta
pravda a zivot” (Jn 14,6), ten kto vSak Boziu lasku odmieta sa sam odsudzuje.

Verim v Ducha Svatého, v svatu Cirkev katolicku:

Verit v Ducha Svatého znamena klarat sa mu rovnako ako Otcovi a Synovi. Znamena to tiez
verit Ze Duch Svaty prichddza do nasho srdca, aby sme Boha pozndvali a milovali ho. Duch
Svaty ndm pomaha porozumiet BoZiemu slovu, prijimat ho a uskutocriovat vo svojom Zivote.
On nam pripomina a vysvetluje vsetky JeZiSove slova. Patdesiat dni po svojom
zmfrtvychvstani zoslal Pan z neba svojho Ducha na svojich ucenikov a tak sa zacalo obdobie
Cirkvi. Bolo to v den Turic. Duch svaty buduje a vedie Cirkev. Povolava ludi do sluzby Cirkvi



a zahfia ich potrebnymi darmi. Slovo Cirkev je oznacend Gréckym vyrazom ,,ekklesia” ¢o
znamena vyvolenie. VSetkych, ktori su pokrsteni a veria v Boha si vyvolil Boh a utvoril z nich
svoju Cirkev. Kristus je hlavou Cirkvi a my sme jej telo. Cirkev je BoZim fudom a nevestou
Jezisa Krista. Kristus miluje svoju Cirkev tak, ako Zenich svoju nevestu. Cirkev je svat3, lebo ju
sam Boh posvicuje svojou pritomnostou. Je katolicka preto, lebo ju Kristus povolal, aby
vyznavala cell vieru, aby straZila a udelovala vsetky sviatosti a aby vSetkym a vSade
ohlasovala radostnu zvest. Cirkev je Apostolska preto, lebo je zaloZena na apostoloch,
zachovadva ich tradiciu a je vedena nastupcami apostolov. Viditelnou hlavou cirkvi je papez.

V spolocenstvo svatych, v odpustenie hriechov vo vzkriesenie tela a v Zivot vecny:

Do spolocenstva svatych patria vsetci ludia, Zivi aj zomreli, ktori vSetku svoju nadej vlozili do
JeziSa Krista a k nemu sa priclenili svojim krstom. V Kristovi tvorime jedno telo a tak tvorime
spolocenstvo zahffiajluce nebo aj zem. Svati v nebi tvoria Cirkev oslavenu a Zivi Cirkev
putujuicu. Iba Bohu sa klaniame, ale svatych v nebi uctievame. JeZi$ odpustal hriechy a tuto
svoju moc odovzdal aj Cirkvi, aby tak mohla oslobodzovat [udi od hriechov. Prvou a hlavnou
sviatostou na odpustenie hriechov je krst. Na odpustenie tazkych hriechov je potrebna
sviatost zmierenie (sviatost pokania, sv. spoved). Tato sviatost sa tieZ odporuca aj na
odpustenie menej zavainych hriechov. Vo vzkriesenie mftvych verime preto, lebo Kristus
vstal z mrtvych, Zije naveky a aj nam dava podiel na jeho zmrtvychvstani a ve¢nom Zivote.
Biblicky vyraz ,,telo” charakterizuje ¢loveka v jeho slabosti a smrtelnosti. Boh vsak ludské
telo nepovaZuje za ¢osi menejcenné. V JezZisovi Kristovi Boh sam prijal ludské telo, aby spasil
Cloveka. Boh vykupil celého ¢loveka s dusou aj telom. V smrti sa dusa od tela oddeluje, telo
zanika a dusa kraca v uUstrety Bohu a ¢aka aZz bude znovu spojena so svojim telom,
vzkriesenim pri druhom prichode Pana. Vecny Zivot sa zacina hned po smrti a nema konca.
V okamihu smrti jednotlivého ¢loveka nastava osobny sud. VSeobecny, alebo aj posledny sud
nastane na konci sveta pri druhom prichode JezZiSa Krista. Na konci ¢asu Boh obnovi cely svet
a premeni ho na,,nové nebo a novld zem*“. Po smrti putujeme bud do neba, pekla, alebo
oCistca. Nebo je jediny nekonecny okamih lasky kde nas uz ni¢ neodluci od Boha. Peklo je
stav vec¢nej odlucenosti od Boha, absoltitna nepritomnost lasky, Ocistec (purgatorium) je
stavom v ktorom ¢lovek, ktory zomrel zmiereny s Bohom i ludmi sa potrebuje este ocistovat
od testov za hriechy aZ kym nebude méct hladiet na Boha z tvére do tvare. Clovek, ktory
prejde ocCistcom uz putuje do neba.

Amen:

Slovom amen na konci bezvyhradne potvrdzujeme vsetko ¢o sme vyznali, Ze verime a tak sa
stavame svedkami viery.

V poslednej katechéze si nabuduce este povieme zopdr informdcii o modlitbe veriaceho
Cloveka.



