Priprava na prvé svaté prijimanie

Na stretnuti v kostole a potom uzZ doma sme si presli prvych pdt prikdzani, ktoré by uz deti
mali poznat a vediet ich jednoducho opisat. Teraz budeme pokracovat dalej a rozoberieme si
6., 7. a 8. BoZie prikdzanie, ktoré sa doma s detmi naucte tak, aby v jednoduchosti vedeli
povedat o com je dané prikdzanie ¢o ndm prikazuje a ¢o zakazuje robit.

6. Nezosmilnis

Boh stvoril ¢loveka ako muZa a Zenu a obom dal rovnaku osobnu déstojnost. Stvoril ich
jedného pre druhého a pre vzajomnu lasku. Dal im tieZ schopnost, aby odovzdavali Zivot.
Laska je slobodny dar srdca. Sexualita a laska patria neoddelitelne spolu. Sexualita sa stava
naozaj [udskou, ked' je spravodlivo zapojena do vztahu medzi osobami. Cistota je mravna
¢nost, BoZi dar, milost a ovocie Ducha Svétého. Aj ten kto Zije aktivnym manzelskym
sexualnym Zivotom je povolany k ¢istote. Cistota zahrfiuje schopnost sebaovlddania ako
vyraz ludskej slobody zameranej na darovanie seba samého. Kazdy krestan ma preZivat svoju
lasku v Cistote bez ohladu na vek Ci stav. Sexualita v manZelstve je spravne zamerana vtedy
ak sldzi na vzdjomné sebadarovanie oboch manzelov a na plodenie a prijatie deti. Smilstvom
oznacujeme formy sexudlneho spravania mimo manzelstva. Hriechmi proti Siestemu
prikdzaniu su necisté myslienky a pohlady v oblasti sexuality ako aj necisté skutky bud sami
na sebe (sebaukajanie), alebo s inou osobou. Hriechmi su tiez vyrabanie a pozeranie
pornografie, prostitucia, zndsilnenie, homosexualne spoluzitie a iné nezdravé formy
sexualneho spravania. Cudzolozstvo je hriech pri ktorom dvaja fudia intimne Ziju pricom
minimalne jeden z nich Zije v manZelskom zvazku. Cirkev chrani Cistotu a nerozlucitelnost
manZelstva, lebo ju JeZi$ jednoznaéne vyhlasil ,,Co teda Boh spojil, nech ¢lovek nerozluéuje”
(Mk10,9). Kazdy krestan katolik ma uzatvarat manzelstvo pred Cirkvou pretozZe tak vstupuje
do vztahu muza a Zeny sam Jezi$ Kristus a oboch zahffia svojimi milostami a darmi. Toto
prikazanie nas vsetkych vola Zit v Cistote a Ucte vocéi telu muza i Zeny.

7. Nepokradnes

Siedme prikazanie nielen zakazuje brat niekomu jeho majetok, ale vyzyva nas tiez

k spravodlivému hospodareniu a rozdelovaniu pozemskych dobier, upravuje otazku
sukromného vlastnictva a rozdelovania prijmov z ludskej prace. Existuje len relativne pravo
na vlastnictvo pretoze Boh stvoril zem a jej bohatstvo pre vSetkych fudi. Toto prikazanie
predovsetkym zakazuje kradez €o je protipravne prisvojenie si cudzieho majetku. Zakazuje sa
kradez materialneho, ale i duchovného vlastnictva preto aj odpisovanie v Skole je previnenim
sa proti tomuto prikazu. Hriechom je tieZ tvorba plagiatov, danové podvody a falSovanie.
Vandalizmus a umyselné poskodzovanie verejného zariadenia a spolo¢ného vlastnictva je
tiez forma kradeze. Stavky a hazardné hry su nemoralne a nebezpecné vtedy, ked nimi hrac
ohrozuje svoju hmotnu existenciu, alebo Zivotné potreby druhych fudi najma tych , ktori su
mu zvereni. (Napr. ak otec ohrozuje hazardovanim hmotné potreby svojej rodiny.) Toto
prikazanie zakazuje obchodovanie s ludmi a tiez Umyselné poskodzovanie prirody. Preto nds



na druhej strane vyzyva k ochrane a starostlivosti o prirodu. Osobitnou tlohou krestanov —
laikov je angaZovat sa v duchu evanjelia lasky, pravdy a spravodlivosti v politike, spolo¢nosti
a ekonomike. Siedme prikdzanie nam prikazuje postarat sa o chudobnych, bojovat proti
nespravodlivosti v praci a proti nezamestnanosti. Prejavom lasky krestanov su skutky
telesného a duchovného milosrdenstva. Skutky telesného milosrdenstva su nasytit
hladnych, napojit smadnych, odiet nahych, ujimat sa ludi bez pristresia, navstevovat
chorych, pomahat vazriom a pochovdvat mrtvych. Skutky duchovného milosrdenstva su
radit pochybujuicim, poucat tych ¢o sa mylia, poteSovat zarmutenych, napominat hriesnikov,
trpezlivo zndsat nespravodlivost, odpustat tym ¢o nam ublizili, modlit sa za Zivych i za
mrtvych.

8. Nebudes krivo svediit proti svojmu bliznemu

Kazdy ¢lovek je povolany k Uprimnosti a pravde v skutkoch aj v reci. Klamat znamena hovorit,
alebo vedome a zamerne konat v rozpore s pravdou. Byt pravdivy vlastne znamena byt verny
Bohu, lebo on je pramenom vsetkej pravdy. V JeZiSovi Kristovi, ktory je ,, cesta, pravda

a zivot” (Jn 14,6) sa Bozia pravda zjavila Uplne. Vsetci sme povolany nasledovat Krista a tak
zit v Duchu pravdy. Byt pravdivy znamena pravdivo hovorit a pravdivo konat. Hriechmi proti
tomuto prikazaniu su klamstvo, pretvarka, falosnost a pokrytectvo a tieZz ohovaranie —
zbytocné rozpravanie o chybach inych ludi, osoCovanie — Sirenie nepravdivych (vymyslenych)
chyb o druhych lfudoch, posudzovanie — vyrieknutie nespravodlivého sudu nad konanim
iného cloveka. Kazdé previnenie proti pravde a spravodlivosti si vyZzaduje napravu a to aj

v pripade ak bolo odpustené. Kazdé klamstvo by sa malo verejne odvolat a je aj potrebné
verejne sa ospravedInit ¢loveku ktorému sme svojim nepravdivym konanim ubliZili. Pri
odovzdavani informacii treba brat ohlad na osobné a spolo¢né dobro, na ochranu
sukromného Zivota na nebezpecenstvo pohorsenia a na zachovavanie profesionalneho
tajomstva. Preto nie vidy moZeme kazdému odovzdat vsetky informacie, ale mdzeme ich
odovzdat len tym pre ktorych je dana informécia uréend a je prospesna. Clovek je velakrat
viazany zachovdvat aj urcité tajomstvo napr. Gradné Ci lekarske a kazdy biskup a knaz je vidy
povinny zachovavat spovedné tajomstvo, lebo je posvatné. Toto prikazanie prikazuje aj
médiam Sirit iba pravdivé informacie a nezneuzivat pravdu na zle ciele jednotlivcov. Média
maju zodpovednost voci svojim divakom, posluchacom a ¢itatelom. Pri ziskavani pravdivych
informadcii, ako aj pri ich zverejriovani sa musia reSpektovat mravné zakony, legitimne prava
a dostojnost ¢loveka. Pravda je krasna sama osebe a zahfria v sebe jas duchovnej krasy. Boh
je pramenom krdsy a pravdy, preto je umenie, ktoré sa venuje krdse a pravde cestou k Bohu.

Sieste, siedme a 6sme BoZie prikdzanie si s detmi doma znova podobne preberte a snazte sa
im vysvetlit podstatu tychto prikdzani v siestom prikaze hlavne Cistotu a uctu voci svojmu telu
a telu inych a zdéraznite Ze tdto Cistota a ucta k ndsmu telu sa prejavuje v nasich
myslienkach, slovdch i skutkoch a Ze Zit v takejto Cistote sme vsetci povolany samym Bohom.
V siedmom prikaze zdéraznite ochranu ndsho a cudzieho majetku a tieZ nase povolanie



k spravodlivéemu a zodpovednému hospoddreniu s pozemskymi dobrami. Osme BoZie
prikdzanie nam prikazuje Zit' v pravde a tuto pravdu vediet prejavovat v nasich slovdch

i skutkoch a uci nds vyhybat sa akejkolvek neuprimnosti a falosSnosti v nasom Zivote. Neskér
budeme znova pokracovat dalej preberat Desatoro a ostatné veci potrebné k priprave na

prvé svdté prijimanie.



